
MENU DU 31

 Fabrication Maison  Produit de saison   Produit BIO   

IGP  MSC 

 

LUNDI MARDI 

 Petit déjeuner céréales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu chinois 

 Tartare avocat kiwi citron 

vert 

 Salade de Patidou et 

carottes râpées à la savora

 Carottes râpées 

 Salade de tomates  

  Salade d’endives aux noix 

 

 Rôti de veau  

 Sauté de bœuf provençale

 

 Fondue de poireaux

 Coquillettes 

 

Produit laitier  

 Chaource  

 

Novly vanille  

 Corbeille de fruits 

 Crèpes au sucre 
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MERCREDI JEUDI 

PETIT DEJEUNER 

Petit déjeuner croissant Petit déjeuner céréales 

DEJEUNER 

Tartare avocat kiwi citron 

atidou et 

carottes râpées à la savora 

d’endives aux noix  

Sauté de bœuf provençale

Fondue de poireaux 

 Macédoine de légumes 

mayonnaise  

 Salade de carottes cuites 

 Terrine verte de légumes 

 

 

 Riz norvégien aux petits  

légumes   

 Menu fromage  

 

 Riz pilaf 

 Purée de navets 

 Saint nectaire  

Produit laitier   

 

 Crumble pommes et 

framboises 

 Compote de pommes 

meringuées  

 Corbeille de fruits 

 

 Salade d’ébly au thon

 Salade piémontaises

 Taboulé au poulet  

 Salade de fèves 

 Duo quinoa et pois doux

 

 

 Cheesburger

 Burger charollais 

 

 Gratin de cardons 

 Dauphinois 

 

Produit laitier  

 Livarot  

 

 Corbeille de fruits

 Gourmand et végétal

brassé au lait de coco

 
 Salade de fruits

 

 Menu végétarien Agrilocal AOP 

VENDREDI 

 Petit déjeuner pain au chocolat  

Salade d’ébly au thon 

Salade piémontaises 

 

quinoa et pois doux 

 

 

Gratin de cardons  

Corbeille de fruits 

végétal 

brassé au lait de coco 

s estival 

  Tartare à la tomate et avocat 

 Salade de mâche à la féta et 

aux figues  

 Betteraves crues râpées  

 Radis  

 Choux vert râpé  

 

 

 Sauté de dinde en goulasch

 
 

 

 Coudes rayés 

 Choux de Bruxelles pesillés  

 

 

Produit laitier  

 Comté  

 

 Flan pâtissier  

 Activia saveur vanille 

 Corbeille de fruit  



MENU DU 31

 Fabrication Maison  Produit de saison   Produit BIO   

IGP  MSC 

 

LUNDI MARDI 

 Salade de pomme de terre 

aux champignons frais 

 

 Potage poireaux pommes 

de terre  

 

 

 Steak grillé  

 

 

 Chou-fleur rôti 

 Purée de pois cassés  

 

 

Produit laitier  

Vache qui rit  

 

 

 Gâteau aux poires 

 Corbeille de fruits  

 

 

 Asperges mayonnaise 

 

 

 Potage de Légumes 

 

 

 

 Cuisse de poulet rôtie

 

 

 

 Frites 

 Flan d’épinard  

 

 

Camembert  

Produit laitier  

 

 

 Crêpes au chocolat  

 Corbeille de fruits  
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DINER 

MERCREDI JEUDI 

Asperges mayonnaise  

Légumes  

ôtie  

 

 Salami  

 

 

 Potage de légumes 

macédoine  

 

 

 

 Steak de thon à la niçoise

   
 

 

 Haricots verts persillade 

 Pommes vapeur  

 

 

Produit laitier  

Chanteneige  

 

 

 Coupe gala Muroise 

 Corbeille de fruits 

 

 

 Carottes râpées, soja et 

choux chinois  

 

 Potage julienne de 

légumes  

 

 

 Escalope de veau quatre 

saisons  

 

 

 Semoule de couscous

 Purée crécy 

 

 

Cantal jeune  

Produit laitier  

 

 

 Clafoutis framboise 

 Corbeille de fruits 

 Menu végétarien Agrilocal AOP 

 

râpées, soja et 

Potage julienne de 

Escalope de veau quatre 

Semoule de couscous 

  

s  

 

 

 

 

 

 

 

 


