
 

  

Recette à base de brocolis issus 

des circuits courts :  

Brocolis : Marroig Primeur 

Paray le Monial 

Liste 

ingrédients 

Brocolis 

Beurre, persil, 

sel et poivre 

1 

 

 

BROCOLIS 

  

 

 

 


